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УТВЕРЖДАЮ                                                        

                                                                  Директор МБОУ  

                                                                                               «Лингвистическая школа 

                                                                                         им. Ю.Д. Дешериева»  

                                                                       г. Грозного 

 

                                                                                   ___________А.А. Умарова    

                                                                                              ___  19.05._ 2023г.      

 

 

Распорядок дня учебных сборов  

МБОУ «Лингвистическая школа им. Ю.Д. Дешериева» г. Грозного    

с 15. 05. 2023 г. по 19. 05. 2023 г.  

 

 N п/п Содержание мероприятия Начало Окончание Продолжительность 

1 2 3 4 5 

1.  Построение и развод на занятия 8.50 9.00 10 минут 

2.  Учебные занятия    

3.  1 час 9.00 9.45 45 минут 

4.  2 час 9.55 10.40 45 минут 

5.  3 час 10.50 11.35 45 минут 

6.  4 час 11.45 12.30 45 минут 

7.  Обед 13.00 13.40 40 минут 

8.  Послеобеденный отдых 13.40 14.10 30 минут 

9.  Построение и развод на занятия 14.10 14.20 10 минут 

10.  Учебные занятия    

11.  5 час 14.20 15.05 45 минут 

12.  6 час 15.15 16.00 45 минут 

13.  7 час 16.10 16.55 45 минут 

 

 



     УТВЕРЖДАЮ                                                        

                                                                  Директор МБОУ  

                                                                                               «Лингвистическая школа 

                                                                                         им. Ю.Д. Дешериева»  

                                                                       г. Грозного 

 

                                                                                   ___________А.А. Умарова    

                                                                                              
__________19.05. 2023г 

ПЛАН 

проведения пятидневных учебных сборов с учащимися  

МБОУ « Лингвистическая школа им.  Ю.Д.Дешериева» г. Грозного  2023 год 

Наименовани

е тем 

Содержание 

занятия 

К-во 

часов 

Место 

проведения 

Вид  

занятий 

Руководитель 

занятий 

Материаль-

ное 

обеспечение 

1 2 3 4 5 6 7 

1-й день 

Основы 

подготовки 

граждан к 

военной 

службе 

Вводное занятие, 

проводимое перед 

началом учебных 

сборов 

1 ч МБОУ«Лингв

истическая 

школа 

им.Ю.Д.Деше

риева » 

 

Рассказ, 

объяснение 

Преподаватель 

ОБЖ 

+ 

Медицинская 

подготовка 

Оказание само- и 

взаимопомощи 

при ранениях и 

травмах. Вынос 

раненых с поля 

боя 

2 ч МБОУ«Лингв

истическая 

школа 

им.Ю.Д.Деше

риева » 

 

Практическ

ое занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

 

Материалы 

для 

наложения 

повязки, 

носилки. 

 

Огневая 

подготовка 

Автомат 

Калашникова, 

работа частей и 

механизмов 

автомата; чистка, 

смазка и хранение 

автомата 

3 ч МБОУ«Лингв

истическая 

школа 

им.Ю.Д.Деше

риева    » 

Практическ

ое занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

+ 

Суточный 

наряд, 

обязанности 

лиц суточного 

наряда 

Подготовка 

суточного наряда 

1 ч МБОУ«Лингв

истическая 

школа 

им.Ю.Д.Деше

риева » 

 

Теоретическ

ое занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

Устав 

внутренней 

службы 

Организация 

караульной 

Наряд караулов, 

подготовка 

1 ч МБОУ«Лингв

истическая 

Теоретическ

ое занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

Презентаци

я  



службы, 

обязанности 

часового 

караулов. 

Часовой. 

Обязанности 

часового 

школа 

им.Ю.Д.Деше

риева » 

 

  2-й день    

Физическая 

подготовка 

Выполнение 

упражнений на 

спортивных 

снарядах, сдача 

нормативов 

1 ч Спорт-

площадка 

Практическ

ое занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

Наставлени

е по 

физподгото

вке в 

Вооруженн

ых силах 

РФ 

Тактическая 

подготовка 

Действия солдата 

в бою, 

обязанности 

солдата в бою 

1 ч На местности Теоретическ

ое  занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

Презентаци

я  

 

1 2 3 4 5 6 7 

Радиационная, 

химическая и 

биологическая 

защита 

Приемы и 

способы 

индивидуальной 

защиты. Пре- 

одоление участка 

местности, 

зараженного 

радиоактивными 

веществами 

3 ч На 

местнос

ти 

Практическое 

занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

Противогазы, 

респираторы 

 

Строевая 

подготовка 

Отработка правил 

воинского 

приветствия без 

оружия на месте 

и в движении 

1 ч Площад

ка для 

строево

й 

подгото

вки 

Практическое 

занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

- 

Суточный 

наряд, 

обязанности 

лиц суточного 

наряда 

караульной 

службы, 

обязанности 

часового 

Подготовка 

суточного наряда 

Наряд караулов, 

подготовка 

караулов. 

Часовой. 

Обязанности 

часового 

1 ч 

1 ч 

МБОУ«

Лингвис

тическа

я школа 

им.Ю.Д.

Дешери

ева » 

 

Практическое 

занятие 

Практическое 

занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

Преподаватель 

ОБЖ 

Презентация 

Устав 

внутренней 

службы 

Устав 

гарнизонной и 

караульной 

службы 

3-й день 

Размещение и 

быт 

военнослужащ

их 

Размещение 

военнослужащих, 

распорядок дня 

3 ч МБОУ«

Лингвис

тическа

я школа 

им.Ю.Д.

Теоретическо

е  занятие 

Преподаватель 

ОБЖ,  

Общевоински

е уставы 

Вооруженных 

Сил РФ 



Дешери

ева » 

Основы 

обеспечения 

безопасности 

военной 

службы 

Довести до 

обучаемых 

информацию об 

опасных 

факторах 

военной службы, 

организации 

обеспечения 

безопасных 

условий в 

повседневной 

деятельности 

1 ч МБОУ«

Лингвис

тическа

я школа 

им.Ю.Д.

Дешери

ева » 

 

Теоретическо

е  занятие 

Преподаватель 

ОБЖ. 

- 

Суточный 

наряд, 

обязанности 

лиц суточного 

наряда 

Назначение и 

состав суточного 

наряда воинской 

части 

1 ч МБОУ«

Лингвис

тическа

я школа 

им.Ю.Д.

Дешери

ева»  

Теоретическо

е  занятие 

Преподаватель 

ОБЖ,  

- 

 

1 2 3 4 5 6 7 

Физическая 

подготовка 

Кросс 1 км 3 ч На 

местност

и 

Практическое 

занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

Наставление по 

физподготовке 

в вооруженных 

силах 

4-й день 

Физическая 

подготовка 

Тренировка, 

сдача 

нормативов 

3ч Спорт-

площадка   

Практическое 

занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

Наставление по 

физподготовке 

в 

Вооруженных 

силах РФ 

Тактическая 

подготовка. 

Огневая 

подготовка 

Команды, 

подаваемые на 

передвижение 

в бою и 

порядок их 

выполнения. 

Правила 

стрельбы, 

ведения огня 

из автомата. 

Меры 

безопасности 

при стрельбе 

1 ч 

1 ч 

МБОУ«Л

ингвисти

ческая 

школа 

им.Ю.Д.

Дешерие

ва » 

 

Теория  

 

 

Преподаватель 

ОБЖ. 

Преподаватель 

ОБЖ 

Боевой устав 

сухопутных 

войск. 

Строевая 

подготовка 

Выполнение 

воинского 

приветствия в 

1 ч Площадк

а для 

строевой 

Практическое 

занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

- 



строю, на 

месте и в 

движении. 

подготов

ки 

Суточный 

наряд, 

обязанности 

лиц 

суточного 

наряда 

Подготовка 

суточного 

наряда 

1 ч МБОУ«Л

ингвисти

ческая 

школа 

им.Ю.Д.

Дешерие

ва » 

Теория  Преподаватель 

ОБЖ 

- 

Организация 

караульной 

службы, 

обязанности 

часового 

Наряд 

караулов, 

подготовка 

караулов. 

Часовой, 

обязанности 

часового 

1 ч МБОУ«Л

ингвисти

ческая 

школа 

им.Ю.Д.

Дешерие

ва » 

Теория  Преподаватель 

ОБЖ 

- 

5-й день 

Физическая 

подготовка 

Тренировка.  3 ч Спорт- 

площадка 

воин- 

ской 

части 

Практическое 

занятие 

Преподаватель 

ОБЖ 

Наставление по 

физподготовке 

в 

Вооруженных 

Силах РФ 

 

1 2 3 4 5 6 7 

Огневая 

подготовка 

Практическая 

стрельба 

1 ч МБОУ 

«Лингви

стическа

я школа» 

теория Преподаватель 

ОБЖ 

Презентация  

Тактическая 

подготовка 

Выбор шеста 

для стрельбы, 

само- 

окапывания и 

маскировки 

1 ч МБОУ 

«Лингви

стическа

я школа» 

теория Преподаватель 

ОБЖ. 

- 

Строевая 

подготовка 

Строй взвода 1 ч Площад

ка для 

строевой 

подготов

ки 

Практическое 

занятие 

Преподаватель 

ОБЖ. 

Строевой устав 

 

 

 

 

 



                                                                                       УТВЕРЖДАЮ                                                        

                                                                  Директор МБОУ  

                                                                                               «Лингвистическая школа 

                                                                                         им. Ю.Д. Дешериева»  

                                                                       г. Грозного 

 

                                                                                   ___________А.А. Умарова    

                                                                                              
___________19.05.2023 г 

 

 

План подготовки к проведению 

учебных сборов с учащимися (юношами) 10 классов 

МБОУ « Лингвистическая школа  им.   Ю.Д.Дешериева » г. Грозного    

15. 05.2023 по19. 05. 2023 г. 

 

№ Мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

1 Подготовка     проекта     приказа     по     отделу 

образования   «Об  организации  и  проведению 

учебных сборов с учащимися (юношами) 10        

классов        общеобразовательных учреждений и 

его издание. 

До 19.05.23 г. Директор  

2 Разработка      плана      проведения,       учебно-

тематического       плана,       распорядка       дня, 

требований    безопасности    при    организации 

учебных сборов 

 

До 19.05.23 г. 

Учитель ОБЖ 

3 Проведение    инструктажа    с    должностными 

лицами,     участвующими     в     подготовке     и 

проведении сборов. 

До 19.05.23 г. Учитель ОБЖ 

4 Утверждение     плана     проведения,     учебно-

тематического       плана,       распорядка       дня, 

требований    безопасности    при    организации 

учебных сборов 

До 19.05.23  г. Директор  

5 Подготовка      помещений,      площадок      для 

проведения учебных сборов 

До 19.05.23  г. Зам. дир. по АХЧ 



     УТВЕРЖДАЮ                                                        

                                                                  Директор МБОУ  

                                                                                               «Лингвистическая 

школа 

                                                                                         им. Ю.Д. Дешериева»  

                                                                       г. Грозного 

 

                                                                                   ___________А.А. Умарова    

                                                                                                     
_________19.05.2023 г 

 

Учебный план  

проведения учебных сборов с учащимися образовательных учреждений 

МБОУ « Лингвистическая школа им.  Ю.Д,Дешериева» г. Грозного       

15.05.2023 по 19.05.23 г. 
 

 

 

 

 

  

 

Темы занятий  Дни занятий  Общее количество 

 1 2 3 4 5 часов 

1.   Основы   подготовки   гражданина  к   военной 

службе. Начальная военная подготовка в войска. 

1     1 

2. Размещение и  быт военнослужащих,  основы 

безопасности военной службы. 

2 1    3 

3. Суточный  наряд, обязанности лиц суточного 

наряда. 

1 1 1  1 4 

4. Организация караульной службы, обязанности 

часового. 

1 1  1 1 4 

5. Строевая подготовка. 1  2 2 2 7 

6. Огневая подготовка.  1   1 2 

7. Тактическая подготовка.   1 1 1 3 

8. Медицинская подготовка.  2  2  4 

9. Радиационная,   химическая   и   биологическая 

защита. 

  3   3 

10. Физическая подготовка. 2 2 1 2 2 9 

ИТОГО 8 8 8 8 8 40 



                                Приложение 

 к Приказу Департамента       

образования 

 Мэрии г. Грозного 

 от 05.05.2023г. №129/08-58  

 

Ведомость 

Оценок успеваемости учащихся МБОУ « Лингвистическая школа им. Ю.Д.Дешериева» г. Грозного 

на 5-дневных сборах 
 

№ 
п/п 
 

Ф.И.О. учащегося Общевоинские 
уставы 

(оценка) 

Строевая 
подготовка 

(оценка) 

Физическая 
подготовка 

(оценка) 

Военно- 
медицинская 

подготовка 
(оценка) 

Огневая 
подготовка 

(оценка) 

Радиационная, 
химическая и 

биологическая 
защита 

(оценка) 

Тактическая 
подготовка 

(оценка) 

Общая 
оценка 

1  Асабаев Альберт 

Амерханович 
4 4 5 3 4 4 4 4 

2  Гантамиров Халид 

Жамалайлович 
4 4 4 3 4 4 4 4 

3    Килабов Амир 

Рустамович 
5 5 5 5 5 5 5 5 

4  Сагаев Асхаб 

Асланович 
4 4 5 3 4 3 4 4 

5  Хатуев Ахмед 

Русланович 
4 4 4 4 3 3 4 4 

6 
  

 Шедиев 

МагомедАбубакарович 
4 4 4 3 3 3 4 4 

7  Буруев Адам 

Махмудович 
4 4 5 3 4 3 4 4 

8   Денисултанов        

Сайд-Магомед 
4 4 4 3 4 3 4 4 



Рустамович 

9  Капланов Ахмад 

Муслимович 
4 4 4 3 4 3 4 4 

10   Сулейманов Магомед 

Асланович 
4 5 4 4 4 4 4 4 

11     Шидаев Магомед 

Хасанович 
5 5 5 4 5 4 5 5 

12    Ахмадов                 

Сайд-Магомед 

Магомедович 

4 5 5 4 5 4 5 5 

13   Берсанов Берс 

Абдулович 
5 5 5 5 3 5 5 5 

14  Виситаев Адам 

Ахмедович 
4 4 5 3 5 3 4 4 

15   Гамулаев Адам 

Ахмедович 
4 4 4 3 4 3 4 4 

16   Дасиев Шамиль 

Ибрагимович 
5 5 5 3 5 3 4 5 

17   Инзиев Ахмад 

Хусейнович 
4 4 4 4 4 3 3 4 

18   Магомадов Илисхан 

Сайдмагомедович 
5 5 4 4 4 3 3 4 

19 Шаипов Хаважи 

Асламбекович     
4 4 4 4 4 3 3 4 

                                                                                                                                                                   

            

 Директор_________________ А.А. Умарова  



Состав  

учащихся 10 – х классов МБОУ « Лингвистическая школа 

им.Ю.Д.Дешериева» г. Грозного 

на 5-дневных сборах с 15.05.23 по 19.05. 2023г.  
 
 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Год 

рожде

ния 

Домашний адрес  Состо

яние 

здоров

ья 

1   Асабаев Альберт           

Амерханович 

21.07.06  г. Грозный                           

ул. Верхоянская, д,6а, кв64 

здоров 

2   Гантамиров Халид          

Жамалайлаевич 

05.12.06  г. Грозный                            

ул. Менделеева, д 5а,кв,2 

здоров 

3   Килабов Амир Рустамович 07.02.07  г. Грозный                           

ул. Вагонная д,6,кв,2 

здоров 

4  Сагаев Асхаб Асланович 19.12.06 г. Грозный                             

ул. Мамсурова, д,25,кв,41 

здоров 

5   Хатуев Ахмед Русланович 24.12.06.  г. Грозный 

ул.Менделеева,д,9кв,5 

здоров 

6   Шедиев Маглмед 

Абубакарович 

09.11.06  г. Грозный                          

ул. Магилевская,д,8,кв,17 

здоров 

7   Буруев Адам Махмудович 13.08.06  г. Грозный 

ул.Мамсурова,д,5,кв,30 

здоров 

8  Денисултанов Сайд-Магомед 

Рустамович 

15.09.06 г. Грозный                           

ул. Кисловодская д,15 

здоров 

9   Капланов Ахмад                

Муслимович 

02.01.07  г. Грозный                          

ул. М. Мазаева д,132   

здоров 

10  Сулейманов Магомед      

Асланович 

10.01.07  г. Грозный                      

пер.,5-й Нефтяной,д.15  

здоров 

11   Шидаев Магомед Хасанович 03.02.07 с.Гойты,ул.Титова,д.8   здоров 

12  Ахмадов Сайд-Магомед    

Магомедович  

30.09.05 с. Алхан - Юрт, 

ул.Д.Абдулаева,д.25 

здоров 

13    Берсанов Берс Абдулович 10.04.07  с. Шаами – Юрт                     

ул. Кадырова д.13 

здоров 



14 
  Виситаев Адам Ахмедович 07.03.07 

 г. Урус-Мартан, 

ул.Маяковского,д.11а 

здоров 

15 
  Гамулаев Адам Ахмедович 18.07.06 

 г. Грозный                           

ул.Оренбургская,д.10,кв.7 

здоров 

16   Дасиев Шамиль                 

Ибрагимович 

28.05.07  с. Алхан-Юрт, 

ул.Эрзоева,д.27 

здоров 

17   Инзиев Ахмад Хусейнович  
24.08.06 

 г. Грозный,    

ул.Могилевская,д.20. кв.17  

здоров 

18   Магомадов Илисхан     

Сайдмагомедович 
04.01.07 

 г. Грозный  

пер.Нахимова,2й 

здоров 

19     Шаипов Хаважи               

Асламбекович 
21.09.07 

 г. Грозный, 

ул.Нахимова,д.142  

здоров 

 

 

 

 

 

Директор школы __________________А.А. Умарова 

 



                                                                                  УТВЕРЖДАЮ                                                        

                                                                                 Директор МБОУ « 

Лингвистическая школа им.Ю.Д.Дешериева» 

                                                                                    Умарова А.А    

                                                                                              19.05.2023 г.      

 

Распорядок дня учебных сборов  

 

    Содержание мероприятий  Начало  Окончание Продолжительность 

1. Построение и развод на занятия  9.00  9.10  10 мин 

2. Учебные занятия     

1 ч  9.10  9.55  45 мин 

2 ч  10.05  10.50  45 мин 

З ч  11.00  11.45  45 мин 

4 ч  11.55  12.40  45 мин 

3. Построение и развод на занятия  13.00  13.10  10 мин 

4. Учебные занятия     

5 ч  13.10  13.55  45 мин 

6 ч  14.05  14.50  45 мин 

7 ч  15.00  15.45  45 мин 

5. Построение  15.50  16.00  10 мин 

 

 

 

 

 

 Учитель ОБЖ                                    И.Б. Кадыров  
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